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BILAN PSYCHOMOTEUR



Ecrire = un corps en mouvement dans un espace selon un rythme

—> DANSE

A Enfant # adulte “miniature”
— L’adulte s’adapte: langage, explication...
— Aller a I’essentiel
— Eviter les reperes “flous” et les imitations: comme moi par la...



QUESTIONNAIRE PREALABLE *

Qualité de sommeil
—+ MEMOIRE
ATTENTION
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@h Stimulations
+ ] sensorielles variées
SANTE
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Probleme alimentaire
intérieur/extérieur
corps

Torticolis
fractures ) .
@ 6 N Aides sensorielles

BILANS-REEDUCATIONS déja faites:
—orthophonie

—orthoptie

—neuropsychologique



LE CORPS en développement
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maln 3 doigts T ® LE SENSORIEL: b.@/Jr @ +

!‘! visuel tactile proprioception

h e LE TONUS: % %

®EQUILIBRE: axe + points d’'appuis

TQ? ﬁ} C)g % d\ TOUT = RIEN = @ Adulte = “tuteur”

repas habillage activité sport  toilette
manuelle

ASSIS, PIED AU SOL, UN GESTE APRES L’AUTRE, TEXTURE, CRAYON FLUIDE,

/7 /7 /77T eLATERALITE
A MAISON-QUOTIDIEN eMOTRICITE CONTROLEE + SCHEMA CORPOREL
:g REPERES VISUELS + MEMOIRE (PHOTO-VIDEO), CLASSIFICATION
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REACTIONS TONICO-EMOTIONNELLES
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LA RELATION - LA COMMUNICATION

je me trompe = normal
(feedback positif)

laspect affectif - les émotions -

lenvironnement

émotions en lien avec le sensoriel

en parler: livres, jeux de cartes d’émotions
bloquer TOUT # augmenter / diminuer
contrat visuel # flou = [cadre] = reperes = assurance =

bienveillance

Développement
???
|Identité surprise
la trace
| /\O contréle
MEMOIRE

FORMES -1234...

ol mnfull
Lor> gamomee

les lettres @ / Q.
v

les mots

v

les phrases



LE RYTHME A PAS TROP VITE!
la vitesse - 'lendurance

3 En fonction:
‘? GAGNE ' - dy développement de lenfant =
tonique + oculomanuel
— de l'état émotionnel
— de laspect physiologique = la santé

= des enchainements moteurs = liens
[lettre-mot] = CHRONOLOGIE JACTIONS

- qualité > quantité

- graphisme || _, kt
ol felle

"ML

@ - repere visuel de durée — de la “nouveauté”



L'ESPACE

® Gaucher # Droitier
modele a copier et objets a saisir
*

® reperes et vocabulaire
simple / ge

—_— corpS’OrIente ® reperes constants
dans lespace

imitati .
[imitation] ® petit enfant = grand enfant

J \ ' '

corps qui explore détail olobal
corps qui lespace
construit dans [toucher = volume]
lespace
- repere couleur vert (départ) — rouge (arrivée) g AT
@ - développement de I'espace et repéres visuels: --- - - — FlirFRe  QuDWES. ———

- fioritures & o X
- suivre la ligne fX L___



L'ECRITURE

communication fluide pour tous = écriture “lisible" = objectif prioritaire

(e linéaire
cohérence des exigences?
M/V\ contraste lignes maternelles
lignes séyes
petits carreaux = brevet + bac
volume N\/\/l/\/v

00 ® cspaceentrelesmots® @ @

MM fin de ligne /o, E

J'w.mmﬂb de rat ) GOMME - cursive majuscule > CAPITALE
peu de rature
cercle fermé O - deux tailles de lettres

lignes séyes bicolore =
sauter des lignes

W)

- feutres fins - 2B - encre effagable



TAC ideéatoire

[Trouble d’Acquisition = : o& TO? +

des Coordinations] . habillage : :
axe visuo-spatial

i \ Gi’e(—‘; visuo-spatial

DYSPRAXIE = —  + lidéomoteur + ‘<) construction
| [= ';?—Y'bt"t'o”] ESPACE
TAC trouble de lécriture

DYSGRAPHIE = (lenteur, illisible, pas de pression,
_ inadapté a lespace disponible,
tremblements, saccades gestuelles...)

@ pas de trouble neurologique TSLA (HAIS référe"c.e.)

® > 15 - 2 ans d’écart d’age @ - tml'h_ %Zﬁ:ﬁ'ﬁc

@ perdure dans le temps exemple:
(planification gestuelle)

(\\\\'



. DOUBLES TACHES DANS
® PPRE: A LES APPRENTISSAGES
ler niveau d'alerte et

d'aménagements scolaires | Niveau?2 | COMPRENDRE

besoin de temps Niveau 1 ECRIRE
d'évaluations

@ PAP - PPS [aide humaine, ordinateur]

aménagements spécifiques
enfant /
des difficultés psychomoteur en individue

e o CONSEILS - IDEES
VIGILANCE DE TOUS % @ oASTUCES DU QUOTIDIEN

(aides aux familles, associations)
oPARTAGE d’expériences
(école, réseau, documentations, internet)
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